
平成３０年　５／７・１４・２３・２８

６／４・１１・２０・２５　７／２・９

申込期日

期日

公民館講座募集

リラックス・ヨガ
皆さん元気に体操を！

平成３０年　４月１日～４月３０日迄

お待ちしています。！

受講料 無　　料

詳しくは、高尾野公民館まで（８２－５４５１）

１９：００～２１：００受講時間


